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NOWE KURSY NAUKI I DOSKONALENIA PŁYWANIA

 

  Zapraszamy od 21 września (piątek

2018) na nowe kursy nauki i doskonalenia pływania dla dzieci, młodzieży i

dorosłych.  

  Zajęcia odbywać się będą w następujących grupach: 

  

 GRUPY POCZĄTKUJĄCE :

 

1. środa godz. 1800 i piątek godz. 1600 (ewentualnie 1700)

2. piątek godz. 1700 (ewentualnie 1600) i sobota godz. 1100

3. sobota godz. 900 i niedziela godz. 1700

4. sobota godz. 1000 i niedziela godz. 1800

5. środa godz. 1700 i sobota godzina 1100

6. DOROŚLI - niedziela godz. 1900

 

 GRUPY ZAAWANSOWANE :

 

1. środa godz. 1800 i piątek godz. 1600 (ewentualnie 1700) - grupa średnio zaawansowana,

2. piątek godz. 1700 (ewentualnie 1600) i sobota godz. 1100 - grupa średnio zaawansowana,

3. sobota godz. 900 i niedziela godz. 1700 - grupa średnio zaawansowana,

4. sobota godz. 1000 i niedziela godz. 1800 - grupa średnio zaawansowana,

5. DOROŚLI -  niedziela godz. 1900 -

grupa średnio zaawansowana,

6. sobota godz. 1000 i niedziela godz. 1800 - grupa zaawansowana - sekcja. 
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